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ODENPLANS
NATURHÄLSA

Odenplans Naturhälsa är en av Stockholms äldsta funktionsmedicinska 
kliniker, sedan 1991. Visionen är att samla expertis och bygga broar  

mellan skolmedicin, alternativ- och komplementärmedicinen. 

Under samma tak finns näringsmedicin, välgörande terapiformer 
både för kroppen och själen tillsammans med läkare och sjuksköterska 

med provtagning.

Välkommen! 

ODENPLANS 
NATURHÄLSA

Åhléns

Läkarhuset

Observatorielunden

T-Bana



KJERSTI KNAGENHJELM

Leg. Naprapat

076 263 27 57
info@kjersti.se

ELIN BJURENHED

Osteopat, D.O.

076 226 62 43
osteopat@elinbjurenhed.se

TOMAS HELLMAN

Dipl. Massageterapeut
Cert. Massör
DORN-terapeut
Kinesiologisk käkledsbehandling

070 619 32 58
tomas@bdzone.se

TARJA ARVINEN 

Aukt. Klassisk Homeopat SAKH
Dipl. Näringsrådgivare
Föreläsningar inom kost, näring och homeopati

070 696 12 80
info@alta-medica.se

CHRISTINE DITTMER

Dipl.Zonterapeut  
Reflexology
Öronakupunktur  

070 863 43 03
christine@dittmer.se

ULRIKA SUNNERHEIM DAHLMAN
Klinikchef

Cert. Näringsterapeut  .  Cert. Zonterapeut-Reflexolog
Hårmineralanalys Födoämnesallergitester
Även mottagning i Östersund, Rådhusgatan 61

08 728 88 06, 070 520 33 11
ulrika@odenplansnaturhalsa.se

MARGARETH MELIN

Aukt. Familjerådgivare  .  Dipl. Symbolterapeut 
Socionom - Psykoterapeut
Handledare i psykosocialt arbete

070 325 23 87
m.melin10@gmail.com

WIVECA FINDAHL

Aukt. Lotorpsterapeut 
Dipl. Massage- & Bindvävsterapeut
Mental tränare/stresscoach
Kinesiologisk käkledsbehandling 

070 673 96  68  
wiveca.pw.findahl@telia.com 

CECILIA NORLIN

Cert. Näringsterapeut  .  Leg. Sjuksköterska
Funktionsmedicin  .  Näringsmedicin
Hälsokontroller  

08 560 33 201, 072 250 52 01
info@optimalhalsa.com

AINGEALA DE BÚRCA

Certified teacher, ITM Alexander Technique
Alexanderteknik 

076 924 68 82
adeburca@gmail.com 

ANN-SOFI HELLMER

AuraTransformation™
EFT för snabb förändring
Hypnos

070 326 70 96 
mickahellmer@mac.com


